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ABTOHOMHas HEKOMMepYeckasi OpraHu3aums BbiCLIEro 06pa3oBaHust
NHCTUTYT COBPEMEHHOIO UCKYCCTBA

AHHOTAIMSA K JUCHUTIJIMHE

KomMruiekcHast moarotoBka abuTyprueHTa K YCIEITHOMY ITPOXO0KICHUIO TBOPUECKOTO
KOHKypca u koiuokBuyma B UCU; ¢popmupoBaHue 4Telikoi IporpaMMbl, PacCKphITHE
WHJIMBUIYAIbHOCTH, CHATHE TEJIECHBIX U NICUXOJOTUYECKHUX 3KMMOB

Henn:

— ®opmupoBaHHE YTEIIKOTO penepryapa;

— TlocranoBka peueBOro ammapara;

— Pa3Butue ClileHMUeCcKOro BHUMaHUs U BOOOpaKECHHUSI.
— Cusatre ncuxo()U3n4ecKux 3a)KHMOB.

— PasButue TBOpUeCKoil THOKOCTH

3agaun:

1. INEPEYEHD IINTIAHUPYEMBIX PE3YJ/IbTATOB OBYYEHMUSA

v OCHOBBI aKTEPCKOW TEPMUHOJIOTHH: TIOHATHS «IIPEIaraeMble

3HaTh: 00CTOSTEIIECTBAY, «CLICHUYECKas 3a/1a4a», CKBO3HOE JICUCTBHEY, KKPYT
BHUMAaHH», «IIaMATh PU3NIecKuX 4yBcTB» (1o cucreme K. C.
CraHucaaBCKOrO).

v Ba30Bblil TeaTpalbHbI MUHUMYM: KIIFOUEBBIE BEXH HCTOPHU PYCCKOTO
3apy0eKHOTro TeaTpa, OCHOBHBIC pedopmaTopckue cucteMbl (CTaHUCIABCKHM,
Metiepxonba, BaxTanros, bpexr).

v -O0s3aTeNbHBIN KPYT ApaMaTyprud M JINTEPATYPhI: COIEPIKAHKUE U
npoOJIeMaTHKY TIIaBHBIX Mbec Kiaccuueckoro penepryapa (Y. Hlexcnup, A.
I1. Yexos, A. H. OctpoBckuii, M. ['oppkuii) A5 yCIIEITHOTO MPOXOKIACHHUS
KOJUJIOKBUYMaA.

v VICHOJNHATE YTEIKYIO IPOrpaMMy: YBEPEHHO, OCMBICIIEHHO U Pa3HOILIAHOBO
YUTATh HAU3YCTh MMOATOTOBIICHHBIA WHANBUIYAIBHBIN penepTyap (6acHo,
CTUXOTBOPEHUE, MPO3Y), IEMOHCTPUPYS Pa3HYIO KaHPOBYIO IPUPOIY

TEKCTOB.
YMerh:

v Wcnosnb30BaTh MPAaBUIBHOE PEUEBOE JbIXaHHE («OIOPY»), 00J1a1aTh YETKON
JUKIMEN U MOChUIOM 3BYKa B IPOCTPAHCTBO 3aJIa.

v CyIlecTBOBATh B CUEHUYECKOM JTIOZIE: MTHOBEHHO BKJIIOUATHCS B
HUMIIPOBU3ALUI0, OPTaHUYIHO Z[ef/'ICTBOBaTB B BBIMBIITJICHHBIX O6CTOHT€HBCTB3X
«BIIECh | CeiUacy, BBIMOJHATH 3aJIlaHKsI MacTepa Ha CMEHY paKypca Wil
XapakTepa MepcoHaxa

v' HassIkoM HY6J'II/ILIHOFO OAWHOYCCTBA U YACPKAHNA CHCHUYCCKOI'0O BHUMAHUS.

Baaners: v' Hasbikamu pa30opa JUTEPATYPHOIO TEKCTA C TOUKHU 3PEHUS IEHCTBEHHOIO
aHanu3a (MOHUMaHUE, YMmo N paou 4e2o TIEPCOHAXK TOBOPHT).

v HaBbIKOM MPOXO0KAEHHS IPO(YECCHOHATLHOTO coOece10BaHus (KOUIOKBUYMA)
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ABTOHOMHas HEKOMMepYeckasi OpraHu3aums BbiCLIEro 06pa3oBaHust

NHCTUTYT COBPEMEHHOIO NCKYCCTBA

B yclOBUSX NpuemMHoi komuccuu MCH.

2.  OBBEM JUCHUIIJINHbI

Cpox peanusanum: 3 mecdia

OO0muii 00beM: 48 akaleMHUUECKUX YacOB (MPAKTUKO-OPUEHTUPOBAHHAS MOJIENIb: 24 yaca
CIIEHUYEeCcKas peub / 24 4Yaca aKTepCKOe MacTepPCTBO).

®opmar 3ausaTuii: O4HbIC TPYNIIOBBIC 3aHATHUS CO CIIEHUYECKOW MPaKTUKOH (4 yaca B HEJIENIO).

Y4yeOHo-TeMaTH4ecKuil nJ1aH (48 4acos)

N3 Hux N3 Hux
e HaumenoBanue pasaesnoB u || Bcero| Cuenudec | AKTepckoe ®opma KOHTPOJIA /
B TeM (4ac) || kas peun || MacTepcTB | OKMAaeMbIH pe3yJbTaT
(uac) 0 (4ac)
Moayas 1. BazoBble perucTpbl
y P P IlepBuuHoe
M1| wu ocHoBbI opranuku (14 16 8 8
NpoCJayIIUBAHUE
HeJleJIN)
Broanoe 3anstue. Cnenuduxa ToAGOD HEHBHIYATEHOTO
1.1 ABU B UCU. AyauT naHHBIX. 4 2 2 p Y
N penepryapa.
[ToHsiTHE «aKTEPCKOU MACKW».
JpIxaTenpbHO-TOJI0COBON TPEHUHT.
CHATHE TePBUYHBIX
1.2 | OCHOBBI CIIEHUYECKOT'O BHUMAaHUS 4 2 2
32)KUMOB.
U CBOOOIBI.
Jukrms u opdosnwust. [lamste
3aueT no 6ecrnpeMETHOM
1.3|| ¢Jusuueckux uyBctB (MPO) u 4 2 2 3TIOLII) a y
OecrnpeIMEeTHOE JCHCTBUE. Y
Jloruka peun u OCHOBHI pa3dopa.
. YTBepKIeHUE YTEIIKOTO
14 JlelicTBue B mpeasiaraeMbIx 4 2 2
JHCTA.
00CTOSITEITLCTBAX.
Moayas 2. ZKanpoBasi npupoja
M2| wu ocHOBBI KoMmno3unum (5-8 16 8 8 IIpomMe:xxyTOUYHBII MOKa3
HepeJIn)
Pabota nan 6acHsamu (amieropus,
2.1|| rpoteck). OMMHOYHBIN 3TIO HA 4 2 2 [Toka3 6GaceHHBIX OTPHIBKOB.
OpPTaHHKY.
Pabota Han po3oi
21 (mepcrexTruBa, MOHOJIOT). 4 ) ) [Toka3 cTpyKTypbI

Kommnosunus crieHn4ecKoro
JITIOMA.

OJMHOYHOI'O 3TIO/IA.
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ABTOHOMHas HEKOMMepYeckasi OpraHu3aums BbiCLIEro 06pa3oBaHust
NHCTUTYT COBPEMEHHOIO MCKYCCTBA

PaGota Haj CTUXOTBOpEHUEM

2.3 (putM, 06pa3). [TapHoe 4 2 2 3aueT 1o napHbIM ATIOJaM.

B3aUMOJIEUCTBUE HA ILUIOIIAJIKE.

JlutepaTypHasi KOMIO3UIIHSL.
2.4| My3bIKadbHO-TIJIACTUYECKUI 4 2 2
TPEHUHT U 4YyBCTBO PUTMA.

[IpomexyTouHblii Cpe3
pOrpaMMBl.

Moay.as 3. Hlnudoska .
Ay ¢ ’ I'eHepajbHBII NPOToH

M3|noaroroBka K KoJJIOKBUYMY H| 16 8 8 BU
cumyasinus (9-12 nenesn)
Crpecc-Tect yTenKon

p - aMMHH Brinosnnenue

3.1 porp N ) 4 2 2 HEOXUIAHHBIX BBOIHBIX
CrtpeccoycTOMUUBOCTD U
Macrepa.
MMITPOBU3AIIHA.
HNHToHanmoHHOE pazHoobpaszue
Tect no cnucky

3.2 TexcToB. [loaroroBka k 4 2 2

KOJUIOKBUYMY (paMaTyprus). nuteparypsl UCH.

I/ICHpaBHeHI/Ie HHAWBUAYAJIbHBIX

3.3 nedextoB. Umurtanms 4 2 2 TorosroCTS K ycTHOMY

BU.
cobecenoBaHus U OJIUII-OMTPOCa. A
Hrorosas cumynsiuus JIBU IK3aMeHAIITHOHHAA
3.4| (Axrepckoe mactepctBo + Peun || 4 2 2 ouenka no 100-0a/bHOM
+ KoymokBuym). mkajge UCH.

[ UTOTO: | 48 | 24 | 24 |

3. COAEPXKAHUE JUCHUIIVIMHBI MOAYJIS)
Jucouniuna 1: CueHnyeckasi peub (24 yaca)

Tema 1. OcBoboxaeHHE rosioca U peueBoe Jipixanue (6 yacoB): CHsTHE IEHHO-TPYIHBIX
U YEIOCTHBIX 3akuMoB. [locTaHoBKa nuadparmManbHOro asixanus. PasButre «onops» 3ByKa
U ToJIeTHOCTH rosoca. Paborta ¢ pe3oHaropamu (TpyAHBIM, T'OJOBHBIM) JUIS 3aIlOJHEHHUS
npoctpancTBa ayauropun MCHU 6e3 popcupoBanus 3ByKa.

Tema 2. JluknuoHHBIN TpeHUHT W opdosnus (6 dacoB): PasmMuHKa apTHUKYISIITAOHHOTO
anmapara. Pabora co clIOXKHBIMH OYKBOCOYETAaHMSIMH U CKOPOIOBOPKAaMH B JIBH)KEHHH.
W3ydyeHne HOpM JUTEpaTypHOro MNPOM3HOLIEHUs (OpQoOd3MuM), BBIABICHHE U yCTpaHEHUE
PErHOHAILHOTO FOBOPA.

Tema 3. Jloruko-aeiicTBeHHbI aHanmu3 Tekcra (6 vacoB): IloHsTue pedeBOro Takra,
JIOTUYECKOTO IIEHTpa, May3 (TMCUXOJOTHYECKUX W TpaMMaruyeckux). Pa3bop uyrerkoit
nporpammsl (6acHs, CTUX, TPO3a): OIMPENIETICHUE KKOMY TOBOPIO», «3a4€M TOBOPIO» M «KaKOT'0
pesynbTaTa 100MBatOChy.

Tema 4. [llnmudoBka penepryapa u BapuatuBHOCTD (6 yacoB): OTpaboTKa KOHTPACTHOCTHU
nporpamMmbl. HaBBIK MTHOBEHHOW IEPECTPONKH: UYTeHHWE OacHU B Pa3HBIX TEMIIOPHUTMAX,
U3MEHEHUE PEYeBOr0 TMOChUIA MO TPEOOBAHUIO KOMHUCCHH (HAIPUMEp, «IPOYTH MPO3y Kak
TallHy» WIH «KaK MaHU(PECT).
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ABTOHOMHasi HeKOMMepYecKas opraHu3aums Bbicliero 06pasoBaHms
NHCTUTYT COBPEMEHHOIO UCKYCCTBA

JucounimHa 2: AKTepcKoe MacTepeTBo (24 yaca)

Tema 1. [Icuxodusznyeckuii TpeHUHT U opraHuka (6 yacoB): DnemeHTsl cuctemsl K. C.
CranucnaBckoro. Pazputre clieHH4ecKOro BHMMaHUsI (KpPYrd BHUMAaHUS), BOOOpakeHUsS U
¢danTazun. Pabora ¢ mamsreio gusndeckux ayBcTB (M®DO): meiicTBus ¢ BOOOpakaeMbIMHU
npeameTamu. HaBbIk myOJIMYHOTrO OJJMHOYECTBA.

Tema 2. Cuenuueckoe naeicTBue u 3TOJbI (6 uacoB): IloHsTHe mnpenaraeMbIx
o0cToATeNnbcTB M «ecimu Ob». Co3MaHHe OJWHOYHBIX OTIOJIOB («OBITOBOE JCHCTBHE B
AKCTpPEMAJIbHOM  CUTyauuu»). V3yuyeHue KOMMO3MLIMM JTIOAA: COOBITHE, 3aBsi3Ka,
KyJIbMUHAITUS, pa3Bs3Ka.

Tema 3. BzaumopeiictBue u ummnpoBusaius (6 gaco): [lapHbie 3Ti0nbI 0€3 CIOB U CO
cnoBamu. Pa3BuTHe aKTEpCKOM MNPUCTPOMKH, YMEHHS CIyllaTb W BHJETh MapTHEPA,
NepexBaThlBaTh UHUIUMATHBY. MYy3bIKAIbHO-PUTMHUECKHAE YIPAKHEHUS HA KOOPIWHAIMIO U
MJIACTUYECKYIO0 CBOOOY.

Tema 4. Cumynsuus tBopueckoro JABU u xomnokBuyM (6 yacoB): TpeHUHT ajantainuu K
crpeccy. MoaenupoBanne cutyanuu 3k3ameHa B MCH. Dkcnpecc-moaroroBka K yCTHOMY
cobecenoBaHUIO: OOCYXK/ICHHUE KIIFOUEBBIX TeaTpaibHbIX cucTteM (CtaHucnaBckuii, BaxTaHros,
Metliepxoiba) U pa3d0op CTPYKTYPhI BOIIPOCOB MacTEPOB.

4. NNEPEYEHb YYEBHO-METOJAUYECKOI'O OBECIIEYEHUA J1JIS1
CAMOCTOSTEJBbHON PABOTHI OBYUAIOIIIUXCA

Copepxanue u  (HOpMBI  CaMOCTOSITENIBHOW — palboThl  OOydaromuxcsi B  Ipolecce
OCBOCHUS JTUCIHHUILIAHBI (MOJYJIsl), CTPYKTYPUPOBAHHOE 1O TeMaM (pasjaeiiam).

1.. CamocTosiTenbHAsI padora no qucuuiinie «CueHu4yeckasi peub»
v ExeIHEBHBIN peUeBoii TpeHaX (caMoCTOSATENBHO M0 20—30 MUHYT):

v' Komiuiekc npixaTenbHol ruMHacTHKU (o Meromumke A. H. CrpenbHMKOBOH) s
YKPEIUICHHS OTIOPBI 3BYKA.

V' ApTHKYISUMOHHAS pa3MUHKA (YIPaKHEHUS IS A3bIKa, I'y0, YEIOCTH) 10 MeToauKaM E.
Jlackasoii u 1. IIpoMniToBoii.

v' OrpaboTKa WMHIMBUAYaIbHOTO JUKIMOHHOIO JIMCTa  (CIOXKHBIE OYKBOCOYETAHMS,
HOTHPOBAHHBIC 3BYKH, CKOPOTOBOPKH B JBUKCHUH).

v’ Pabota HaJ TUTEpaTypHBIM MaTEPHAIIOM:

v’ Tlouck u mogdop He MeHee 3—4 BapHaHTOB KaX0ro kaHpa (6acHs, CTUXOTBOPEHHE, IIPO3a)
U3 KJIIACCUYCCKOM JIUTEPATYPHI.

v' Benenne «IHEBHHKA TEKCTa»: CAMOCTOSTENLHBIM IUCHMEHHBI pa3bop KaKIoro
Mpou3Be/ieHus (OmpeieNieHNe TJIABHOW MBICTH, TeMbI, (PaOyIibl, BHIMUCHIBAHHE HE3HAKOMBIX
CJIOB M apXan3MOB C pa300pOM UX 3HAYECHHUS).

v' 3amuch COOCTBEHHOI'O YTEHHs NPOrpaMMbl Ha JUKTO(GOH C IMOCIEAYIONIMM aHAIH30M
JIOTUYECKUX May3, YIaPEHUN U JUKIUOHHBIX ITOIPEIIHOCTEN.

2. CamocTosiTe/IbHAasi pa0d0Ta 10 JUCHHUIINHE KAKTEPCKOE MACTEPCTBO»

v Tlcuxoduznyeckne HaOIIOACHHS ¥ TPCHHHT:
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ABTOHOMHas HEKOMMepYeckasi OpraHu3aums BbiCLIEro 06pa3oBaHust
NHCTUTYT COBPEMEHHOIO UCKYCCTBA

v VYipakHeHHs Ha «KPYT'd BHUMaHHsD» M MBIIIEYHOE OCBOOOXKICHHE B MTOBCEIHEBHOM KU3HH
(YMEHHME MTHOBEHHO COpachIBaTh HAmpsDKCHHUE B TEJIE BO BPEeMs XOJbOBI, IMOE3IOK B
TPaHCIIOPTE).

v «Konmika HaOIIOAEHHI: BEICHUE 3alMCEH WM BUIC03aPHCOBOK 3a MOBENEHUEM IIIOEI
(MpoX0XKuX, pOACTBEHHUKOB) U >KMBOTHBIX. DUKCAIMS UX TUIACTUKH, MUMUKH, TIPUBBIYEK U
TEMIIOPUTMA JIJISI TOCIEAYIOIIErO IEPEHOCA B CLUEHUYECKHUE ITHOIBI.

v" Co31aHue 3TIONIOB:

v CamocTosTelIbHOe TpUayMbiBaHue (Badyiasl IS OJWHOYHBIX 3TIOMOB Ha Temy: «IlamsTh
¢u3ngeckux dYyBCTB» (paboTa ¢ BOOOpaKaeMbIM IMPEAMETOM: IIIHTHE, MPUTOTOBICHUE
CJIOKHOTO OJIH0/1a, PEMOHT BEILN).

v’ Pa3paboTka JpamMaTypruueckodl CTPYKTYpbl OTioja (CleHapuss 0e3 CIIOB) € YeTKHUM
OIpE/IETICHUEM UCXOAHOI0 COOBITHUS, KYJIbMUHALIMY U (pUHATIA.

3. O0s13aTesbHAS JIMTEPATYPA AJIsl CAMOCTOATENbHON MoAroToBkM K Kostoksnymy (MCH)

Jns yCHemHOro MpOXOXKACHHUSI YCTHOTO MNPOGEeCCHOHAIBHOTO COOECe0oBaHUsSI aOUTYpPUEHT
00513aH CaMOCTOSATEIILHO U3YyYUTh CIICAYIONINE UCTOUHUKH:

1. Teopust © METOIMKY aKTEPCKOTO MAaCTEPCTBA:

2. Cranucnasckuii K. C. «Pabora akrtepa Hag coboi» (Yacte 1. «Pabora Ham coboil B
TBOPYECKOM IPOIIECCE MEePESIKUBAHUM). ba3oBbIil yUeOHHK ISl TOHUMAHUS TSPMUHOJIOTHU
mactepos MCH.

3. UexoB M. A. «O Texnuke aktepa». Paznensi: BooOpaxenue, Buumanue, Atmocdepa,
[Tcuxonornyeckuit xKecr.

4. Tunmmyc C. B. «Axrepckuil TpeHuHr. ['mmMHactika 4yBcTBY». [IpakTuueckoe mocodue st
CaMOCTOSITEIIbHBIX YIIPAKHEHUM.

OCHOBBI CLICHUYECKOU peuu:

JlackaBas E. B. «PeueBoil TpeHuHr». COOpHUK MPAKTHUYECKUX YIMPAKHEHUH O JUKIHUHA U
JBIXaHUIO.

7. CranucmaBckuii K. C. «Pabora akrtepa Ham coboit» (Yacte 2. «Pabora Ham coboil B
TBOPYECKOM IPOLIECCE BOILUIOIICHHUSD», Pa3eiibl [0 PEUU U FOJIOCY).

8. /Ipamarypruueckuii MUHUMYM JJI QHAJIU3a TEKCTA!

9. V. Ilekcnup: «I'amuer», «Pomeo u Jxynberra», «Kopois JIup».

10. XK.-b. Monbep: «Taptiod», «MelanuH BO TBOPSHCTBEY.

11. A. H. Ocrposckuii: «I'po3za», «becnpumannunay, «Jlec», «loxonHoe mecTo».
12. A. II. YexoB: «Yaiikay, « BuniHeBbiit camy, « Tpu cectpb», «Ilsns Bans».

13. M. I'opbkuii: «Ha nue».

14. M. A. bynrakos: «/lau Typounbix», «ber».
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ABTOHOMHas HEKOMMepYeckasi OpraHu3aums BbiCLIEro 06pa3oBaHust
NHCTUTYT COBPEMEHHOIO UCKYCCTBA

5.0IIMICAHUE MATEPUAJIBHO-TEXHUYECKOM BA3HI,
HEeOOXO0IMMOM /1J151 OCYIIIeCTBJIEHUS 00Pa30BaTEIbHOIO MpoIecca Mo JTUCIHIIINHE
(Mmony.an0)

Tun  ayauropum ¢ ONKMCAHMEM  MaTepUaIbHO-

Bup yaeOHo# paboThI
TEXHUYECKOT0 00eCTICUCHUS

IIpaKkTHYeCcKoe 3aHATHE — aymutopuun (He MeHee 60 KB. M),2JIEMEHTHI
JIEKOpAaIUu, CLIEHNYECKHE KOCTIOMBI,
TeaTpaIbHbIN PEKBU3HT, ITUPMBI.
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